DIMANCHE 22 JANVIER 2006 - CROSS DE MONTIGNY EN GOHELLE





Dimanche matin, pour le cross de Montigny, 4 sociétaires du JCB ont chaussé les pointes (ou les trails).





2 cross étaient inscrits au programme : le cross court (3,8km) et le cross long (9,5km).





Le parcours se situe dans un parc relativement plat avec pas mal d’herbe. Les conditions climatiques étaient clémentes (4° sans vent) et le terrain pas trop boueux.





Comme récompenses, on a eu droit à une boisson chaude et une crêpe (c’était bien agréable).








Résultats des courses : 


Cross court : Corinne, Christophe G et Laurent B. entre 17 et 18’.


Cross long : Hervé W 43’50








Laurent B


